
仲本　修 なかもと おさむ

■職種：介護スタッフ　■入職日：平成 29 年 7 月　■出身地：那覇市

■ご入居の方々へ一言：

ポート・ヒロックの職員として、入居者様に必要と思っていただける存在になれるよう、

頑張ってまいります。どうぞ、よろしくお願い致します。

NEWS & TOPICS

　海邦病院 QC サークル＊第 15 回発表会に参加しました。発表のテーマは、ご入

居の皆様の満足度向上を目標に、日々の業務から改善が必要な点を洗い出し、デー

タの収集・解析を行い、対策の検討と実施、効果の確認までを行った発表内容でした。

　今回の活動は、顧客サービス課と施設課の職員が課の枠を超えて協力した結果、

“最優秀賞”を受賞する事ができました。また、QCサークル大会（沖縄支部）では、

“チームワーク賞”をいただくなど、大変有意義なQCサークル発表会となりました。

＊QCサークル・・・第一線の職場で働く人々が継続的に製品サービス・仕事などの質の管理・改善を行う小グル―プ

QCサークル発表会

　施設内でご入居の皆様にお会いすると、「Ｉさん、聞いてよ！ 最近ね・・・」

とお声を掛けていただくことがあります。話題は昔の話から最近の出来事、

健康ネタと幅広く、一緒に大笑いしたり、貴重な助言をいただいたりと人

生の大先輩とお話しする機会を楽しんでいます。

　この会話が楽しみでもあり、励みにもなり、私の仕事の活力となっています。これからもご入居の皆様

との会話を大切にしていきたいと思います。

ポート・ヒロックで暮らす
ご入居の皆様のインタビューや生活のご様子をご紹介します

S 様

息子達は「お母さんがここにいると、
　　　　　　　　　僕たちは安心。」と話します。

S様はご入居２年目。ポート・ヒロッ

クにあるお茶室で、現在も生徒さん

を迎えお茶を楽しんでいらっしゃい

ます。また、那覇にあるカルチャー

スクールの茶道講師としてもご活躍

中です。

茶室をはじめ、図書館やシアタールーム、プール、レストランやジャグジー付き大浴場、フィットネスルー
ムなどご入居の皆様の趣味や芸術活動、日々の生活を支えるための本格的な設備を備えています。

入居されたきっかけを教えて下さい
県外に住む息子達に「沖縄に住むのであればここへ・・・」とポート・

ヒロックを勧められたからです。

夫を 20 年前に亡くし、那覇にある自宅で長く一人暮らしをしてい

ました。自宅建物が老朽化してきたこともあり、県外で生活する息

子達から「自分たちの所へ・・・」と呼ばれましたが、私の生活は

沖縄にありますので・・・。

息子達は「お母さんがここにいると、僕たちは安心。」と話します。

今の生活について
これまでの自宅での生活をそのまま維持しながら、より楽しめるの

がありがたいと思っています。ポート・ヒロックの音読会やカラオケ、

ストレッチ体操などに時間の許す限り参加するようにしています。

これからは趣味の短歌をもっと詠みたいです。短歌集の冊子を作る

のが夢です。

入居して良かった事
お茶室がある事です。ここでお茶を続ける事が出来ます。

なによりここにいると、医療の面も含め、とにかく安心です。今の

生活に満足していますし、しばらくこのままいられたらと感じます。

居室はもちろん、ロビーラウンジなどの共用施設が素敵で行き届い

ていますよね。友達が来ると羨ましがります。（笑）

職
員
紹
介

vol.15

　9 月 30 日、海邦病院 30 周年記念イベントがポート・

ヒロック内レストランで行われました。日頃お世話になっ

ている関係各所から多くの方にご参加いただき、華やか

な 30 周年記念イベントとなりました。また、皆様からた

くさんのお祝いの花を頂き、会場が花の香りに包まれて

お祝いムード一杯になりました。

　加えて、ポート・ヒロックもお陰様で 8月に 10 周年を

迎えることができました。良質な生活サービスと充実し

た介護・医療体制の下、ご入居者様には安心して楽しく

心豊かに暮らしていただけますように、これからも私た

ちは最大限の努力を続けて参ります。

海邦病院30周年記念イベント

＊共用施設について
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図書館 ロビーラウンジ レストラン


